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INTRACLUB
Le vendredi 6 janvier 2012

Bergerac, le 14 décembre 2011
Cheres nageuses, chers nageurs,

Afin de terminer I'année 2011 sportivement et dans la bonne humeur, le Cercle
des Nageurs de Bergerac organise sa « compétition » Intraclub a la piscine de
Picquecailloux.

Cette manifestation s'adresse a tous les licenciés de notre club et vise a
rassembler autour du bassin tous les nageurs du plus jeune au plus dgé. Cette
renconfre a pour but une prise de tfemps informelle sur 25m Brasse, 25m Dos,
25m Papillon ou 25m Nage Libre (2 nages maximum aux choix).

Pour cloturer cette rencontre, la galette sera offerte.
Programme de la soirée :

Ouverture des portes: 18"

Début des épreuves: 18 7 30

Galette : 1930

Pour rappel notre assemblée générale a se tiendra a 18 " avant le début
des épreuves.

Souhaitant vivement vous refrouver nombreux sur les plots, nous vous
remercions de bien vouloir retourner le coupon d'engagement dés que possible.

Le cercle des Nageurs de Bergerac

TOUS LES ENTRAINEMENTS DU VENDREDI 6 JANVIER 2012 SONT ANNULES

COUPON D'ENGAGEMENT
A rendre a votre entrdineur le plus rapidement possible

Nle) T PRENOM & oo
DATE DE NAISSANCE oo L Masculin @ L Féminin

Pour la compétition Intraclub du 6 janvier 2012, je m'engage a nager :

O 25m NL U 25m Brasse [ 25m Dos [ 25m Papillon



